COME SI PRESENTA IL PAZIENTE IN
TERAPIA INTENSIVA

Il paziente & collegato a numerosi dispositivi
medicali(fig. 1)

e monitor per la rilevazione dei parametri vitali
(frequenza cardiaca, pressione arteriosa ed altro)
e pompe per I’ infusione dei farmaci

| pazienti sono nutriti artificialmente attraverso
un catetere introdotto in un Qrosso vaso
sanguigno o attraverso un sondino introdotto per
il naso che arriva fino allo stomaéig. 2)

Se il paziente non €& autonomo per quanto
riguarda il respiro, viene aiutato con un
ventilatore meccanico al quale viene collegato
tramite un circuito ed un tubo posizionato in
trachea.. NON SPAVENTATEVI! Il vostro
parente non puo parlare, ma talora e sveglio e
puo sentire e in grado di comprendg(fig. 3)
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All'attenzione dei familiari

Questo opuscolo ha lo scopo di fornire ai
famigliari, genitori di minore e/o tutore, dei
pazienti ricoverati nel nostro reparto di terapia
intensiva, informazioni di carattere generale,
con la consapevolezza da parte nostra dello
stato d'animo e dell’ ansia che comporta Il
ricovero della persona cara in un tale reparto.
Per mezz' ora almeno dal momento del
ricovero la nostra attenzione € rivolta
interamente alle prime cure e alle prestazioni
piu urgenti al paziente. Le informazioni relative
saranno fornite pertanto solo dopo tale periodo
di tempo.

Regole di modalita d’accesso

» QOrario colloguio medico: dalle 15.00 alle
16.00 € previsto il colloquio con il curante
per le notizie cliniche dei pazienti ricoverati,
in caso di minori si fara riferimento al
genitore o al tutore. L'informazione sara
fornita nel rispetto della legge sulla privacy.
Orario _di ingresso in reparto: dalle 15.00
alle 20.00 é permessa la visita dei familiari
che possono accedervi per un_massimo di
due personeell’arco di tempo previsto

>

Regole gestionali

Per quanto possibile sara nostra cura rispondere

alle vostra esigenze di informazione sul
congiunto ricoverato, tuttavia vi preghiamo di
capire che e nostro compito preminente I
assistenza al malato.

Per comunicare la vostra presenza, si prega di
utilizzare il citofono.

Vi preghiamo di lasciare un recapito telefonico
dove potervi rintracciare per eventuali
comunicazioni.

IN NESSUN CASO VERRANNO DATE

NOTIZIE CLINICHE TELEFONICAMENTE

Orari e indicazioni per le visite

Una sola accortezza, e che i familiari
concordino con il personale sanitario la
modalita piu appropriata di far visita ai propri
cari, per favorire il processo di umanizzazione e
di supporto.

» lgieniche: lavaggio accurato delle mani
prima prima e dopo la visita e utilizzo di
sovrascarpe;

“Uso obbligatorio di mascherine in caso di
infezione delle vie aeree superiari”

» Di_sicurezza attenzione agli strumenti
elettromedicali;
> Gestionalii allontanarsi, se richiesto dal

personale sanitario, in caso di manovre
assistenziali, per garantire la massima
riservatezza e la sicurezza del paziente
stesso.

Poiché i pazienti necessitano di cure particolari,
abbiamo bisogno della vostra comprensione,
qualora fossimo costretti a farvi attendere, o a
farvi uscire durante I’ orario di visita.

Il paziente ricoverato in questa Unita di Terapia
Intensiva a seconda dell’'approccio terapeutico
individuale pu0 avere la necessita di cateteri,

drenaggi ed altri strumenti diagnostici e/0
terapeutici.
Al fine di alleviare eventuali sofferenze

derivanti dalla patologia si provvede ad uno
stretto monitoraggio del:

e dolore, che viene efficacemente controllato
con la somministrazione di farmaci analgesici,

e disagio che viene alleviato informando,
rassicurando e sostenendo il paziente sul
decorso clinico-assistenziale e per tutto |l
periodo di degenza in terapia intensiva.

Qualora occorra mantenere una sedazione
continua il paziente puo non essere in grado di
avere contatti con Voi.

L’igiene personale del paziente viene assicurata
giornalmente dal personale infermieristico,
pertanto vi saremmo grati se provvedeste al piu
presto a fornirci di un beauty-case contenente:

e bagnoschiuma (o sapone ligido)

e crema idratante

e deodorante

e crema da barba e lamette

e pettine

e spazzolino e dentifricio

Assistenza religiosa

L’assistenza religiosa viene offerta nel rispetto
dei valori e credenze dei pazienti
compatibilmente con i vincoli organizzativi.



