
   

 

   

 

 

  
 

 

 

 

Curriculum Vitae Europass 
Il presente curriculum è redatto ai sensi e nel rispetto degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e nella consapevolezza 

delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del 

D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000. 
  

Informazioni personali  

   IRENE CIRELLA  

     

Esperienza professionale 
 

                  Dal 1 dic 2022 in corso 

 
 

  Dirigente medico in Nefrologia presso AULSS6 EUGANEA – Ospedali Riuniti Padova 
Sud 

Vincitore di concorso Azienda Zero per contratto a tempo indeterminato come dirigente 
medico in Nefrologia. 
 
 

Da agosto 2022 a Nov 2022     Dirigente medico in Nefrologia presso AULSS8 BERICA – Ospedale San Bortolo di 
Vicenza 
  Contratto di assunzione a tempo determinato con decreto Calabria. 
 

Istruzione e formazione Specializzazione in Nefrologia 
Azienda Ospedale Università Padova – Padova il 18/11/2022 
Votazione 110 e lode/110 
 
Master di primo livello 

 Ultrasound week school 2021 – 2022 “Ecografia clinica e procedurale in Nefrologia e Medicina 
Interna” 

 Ottobre 2021 – Aprile 2022 – Lucca 

 

ACLS Provider AHA 
Azienda Ospedale Università Padova – Padova, 06/2022 
 
Iscrizione Albo dei Medici – Milano, 03/2018 
Iscrizione all’Albo Medici Chirurghi e Odontoiatri, nr. 45654 di Milano 
 
Diploma di abilitazione all’esercizio della professione medica  
Università vita-salute San Raffaele – Milano, 02/2018 
 
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia  
Università vita-salute San Raffaele – Milano, 18/07/2017 
Votazione 107/110 

 

BLSD (Attestato come esecutore di Basic Life Support Defibrillation per 
sanitari) 

IRCCS Ospedale San Raffaele – Milano, 06/2017 

 

Diploma di Liceo Scientifico 

Liceo Scientifico C.N. “D. Cirillo” – Bari, 07/2011 

Votazione 91/100  



   

 

   

 

Capacità e competenze 
personali 

 

 

Madrelingua(e) italiano 

  
Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

  



   

 

   

 

Partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste e ogni altra 
informazione che il dirigente 

intenda pubblicare 

 Pubblicazioni:  
 
 The Assessment of Renal Functional Reserve in β-Thalassemia Major Patients by an Innovative 
Ultrasound and Doppler Technique: A Pilot Study.  

Nalesso F, Rigato M, Cirella I, Protti MP, Zanella R, Rossi B, Putti MC, Martino FK, Calò LA.  

J Clin Med. 2022 Nov 15;11(22):6752. doi: 10.3390/jcm11226752. PMID: 36431228. 

 
The Supporting Role of Combined and Sequential Extracorporeal Blood Purification Therapies 
in COVID-19 Patients in Intensive Care Unit. 
Nalesso F, Stefanelli FL, Di Vico V, Cattarin L, Cirella I, Scaparrotta G, Garzotto F, Calò LA. 
Biomedicines. 2022 Aug 19;10(8):2017. doi: 10.3390/biomedicines10082017. PMID: 36009564; PMCID: 
PMC9405816. 

 
Tolvaptan nei pazienti con ADPKD della Nefrologia di Padova: impatto sulla qualità di vita, 
efficacia e sicurezza. 
Irene Cirella, Valentina di Vico, Matteo Rigato, Beatrice Bugnotto, Paola Baldini Anastasio, Daniela 
Campo, Gianni Carraro e Lorenzo A. Calò UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Dipartimento di Medicina 
(DIMED), Università di Padova. 
G Ital Nefrol 2022 - ISSN 1724-5990 - © 2022 Società Italiana di Nefrologia – Anno 39 Volume 3 n° 8 

 
Lo stress ossidativo è ridotto in pazienti con ADPKD trattati con tolvaptan.  
Matteo Rigato1 , Gianni Carraro1 , Irene Cirella1 , Silvia Dian1 , Valentina Di Vico1 , Verdiana 
Ravarotto1 , Giovanni Bertoldi1 , Lorenzo A Calò1 1 UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Dipartimento 
di Medicina, Università di Padova, Padova, Italia 
G Ital Nefrol 2022 - ISSN 1724-5990 - © 2022 Società Italiana di Nefrologia – Anno 39 Volume 2 n° 7 

 
Effects of Tolvaptan on Oxidative Stress in ADPKD: A Molecular Biological Approach  

Matteo Rigato, Gianni Carraro, Irene Cirella, Silvia Dian, Valentina Di Vico, Lucia Federica 
Stefanelli,    Verdiana Ravarotto, Giovanni Bertoldi, Federico Nalesso and Lorenzo A. Calò, J. Clin. Med. 
2022, 11, 402. 

 
Padova University nephrology unit’s peritoneal dialysis management during the COVID-19 
pandemic  

Laila Qassim, Irene Cirella, Gresa Baboci, Barbara Rossi, Luciana Bonfante, and Lorenzo A. Calò 
Department of Medicine (DIMED), Nephrology, Dialysis and Transplantation Unit, University of Padova, 
Italy, Clinical Nephrology, Vol. 96 – No. 1/2021 

 
Abstract: SURVEY NAZIONALE SULLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA 

 Autori: Perrotta A.M. (1), Amicone M. (2), Sivo C. (3), Cirella I. (4), Siligato R. (5), Fontana S. (6), 
Gambaro G. (7), Mazzaferro S. (1) Affiliazioni: (1) Università “Sapienza Roma, Dipartimento di Medicina 
di Precisione e Traslazionale, UOC Nefrologia; (2) Università “Luigi Vanvitelli” Napoli, UOC Nefrologia; 
(3) Università “A. Moro” Bari, UOC Nefrologia, dialisi e trapianto”; (4) Università di Padova, UOC 
Nefrologia; (5)Università degli Studi di Messina,Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,UOC 
Nefrologia e dialisi; (6) IRCCS “San Raffaele” Milano, UO Nefrologia e dialisi; (7) Unversità di Verona, 
Dipartimento di Medicina, Divisione di Nefrologia e Dialis 

 
Abstract: INTEGRAZIONE DELL’ECOCOLORDOPPLER NELLA GESTIONE M EDICA ED INFER M 
IERISTICA DELL’ACCESSO VASCOLARE IN DIALISI: UN NUOVO M ODELLO OPERATIVO.  

Autori: Nalesso F (1), Rossi B (1), Menegolo M (2) Stefanelli F (1), Protti MP (1), Navarra D (1), Cirella I 
(1), Naso E (1), Scaparrotta G (1), Calo’ L (1) Affiliazioni: UOC di Nefrologia, Dipartimento di Medicina, 
Azienda Ospedale – Università di Padova (2) UOC di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare, 
Dipartimento di Scienze Cardiologiche Toraciche e Vascolari, Azienda Ospedale – Università di Padova 
Abstract: UTILIZZO DELLA CVVHD CON FILTRO AD ALTO CUT-OFF IN REGIONAL CITRATE 
ANTICOAGULATION NEI PAZIENTI AFFETTI DA COVID- 1 9 IN TERAPIA INTENSIVA  

Autori: Nalesso F (1), Cattarin L (1), Gobbi L (1), Marturano D (1), Protti P (1) Cirella I (1), Scaparrotta 
G (1), Calò L A (1) Affiliazioni: (1) UOC di Nefrologia, Azienda Ospedale – Università di Padova 

 
Poster presentato presso SIOMMS 2017:  



   

 

   

 

"Evaluation of the cortical bone thickness in patients with femoral fracture 
and in patients with primary hyperparathyroidism", 
Lorenza Macrina1 , Giulia Magni1, Irene Cirella1 , Tersa Arcidiacono2 1 , Donatella Spotti2 1, Giuseppe 
Vezzoli2 1 
1. University Vita-Salute San Raffaele, Milan, Italy 
2. Division of Nephrology and Dialysis, IRCCS San Raffaele Hospital, Milan, Italy 
 

 

Congressi: 
Relatrice presso il webinar “Padova Young Renal Webinar” – Padova, 16 gennaio 2021 
“Lo stress ossidativo, l’infiammazione e la dialisi peritoneale: quello che non ti aspetti.” 

Relatrice presso il convegno “Malattie Genetiche renali: diagnosi, genetica e stile di vita” – 
Vicenza, 05/05/2023 

 

Partecipante presso 60 congresso SIN – Rimini, dal 02/10/2019 al 05/10/2019 
Partecipante presso il convegno Padova.nefrologia1 - Padova, dal 13/12/2019 al 14/12/2019 

Partecipante presso il convegno “Up to date rene policistico” – Vicenza, 07/02/2020 
Partecipante presso il convegno “Young renal week” - Roma, dal 14/09/21 al 16/09/21 
Partecipante presso il convegno “XX convegno del GdP di Dialisi Peritoneale SIN” - Roma, dal 
16/09/21 al 18/09/21 
Partecipante presso il convegno “GESTIONE INTEGRATA DELL' AKI IN TERAPIA INTENSIVA 
CARDIO-NEFROLOGICA @AZIENDA OSPEDALE-UNIVERSITA' DI PADOVA” - Padova, 15/10/21 
Partecipante presso il corso online “Dialisi peritoneale: corso pd vicenza” - Vicenza, dal 24/11/22 al 
25/11/22 
Partecipante presso il convegno “La malattia di Anderson-Fabry: peer to peer meeting” - Padova, dal 
16/12/21 al 17/12/21 
Partecipante presso il convegno “Ipertensione ateriosa: il “cuore” della prevenzione cardiovascolare” - 
Padova, 19/03/2022 
Partecipante presso il convegno “34° convegno della sezione Triveneta della Società Italiana di 
Nefrologia” - Padova, dal 22/09/2022 al 23/09/2022 

Partecipante presso il convegno “Fighting SUA in 2023” - Venezia Mestre, 16/03/2023 

Partecipante presso “VI congresso osteoporosi” - Padova, dal 22/03/23 al 24/03/23 

Partecipante presso “41st Vicenza Course AKI e CRRT” - Vicenza, dal 12 al 14 giugno 2023 
 

 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V., ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e del Regolamento Europeo 2016/679. 
 

       Data 13.09.2023                                                                                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 


