
CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome  Gonzalez Silva Ana Mercedes 

Data di nascita (gg/mm/aaaa)  15/03/1963 

Qualifica  Dirigente medico 

Amministrazione  AZIENDA U.L.S.S. 6 EUGANEA 

Incarico attuale  
DIRIGENTE MEDICO REPARTO DI RIABILITAZIONE 
U.O. di Medicina Fisica e Riabilitazione AULSS 6 
Ospedale di Cittadella (PD) 

In servizio presso  
l’Unità Operativa/Unità Organizzativa 

 U.O. di  Recupero e Rieducazione Funzionale O.C. di Cittadella 

Numero telefonico dell’ufficio  +39 049 – 9424600 

Fax dell’ufficio  +39 049 – 9424601 

E-mail istituzionale  anamercedes.gonzalezsilva@aulss6.veneto.it 

   

TITOLI  DI STUDIO E PROFESSIONALI  ED  ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e professionali 
(max 1.000 caratteri) 

 Specialità in Geriatria e Gerontologia 

Esperienze professionali  
(incarichi ricoperti)  

(max 1.000 caratteri 

 

Dal 1991 al 1993 Ha svolto le funzioni di Medico di Guardia c/o la Ia 
Divisione Geriatrica di Lungodegenza e c/o Ia Divisione Geriatrica 
Acuti dell'Ospedale Geriatrico di Padova. 
 
Nel 1994  ha svolto le funzioni di Medico Frequentatore Specialista 
nella Clinica Geriatrica c/o l' Ospedale Geriatrico di Padova. 
 
Ha prestato attività professionale medica a favore degli ospiti non 
autosufficienti dell’Istituto di riposo per Anziani (IRA di Padova) dal 
10 al 21 luglio. 
 
Ha prestato attività professionale quale medico specialista 
ambulatoriale di Geriatria per l’ULSS 10 “Veneto orientale” dal 8 
luglio al 4 agosto. 
 
 Dal 1996 al 2001 Ha prestato servizio come dirigente medico di 
geriatria a tempo indeterminato nell’ULSS 8 nel presidio ospedaliero 
di Montebelluna occupandosi di Geriatria nel territorio come Medico 
del SIAD, ADIHR, Nutrizione Artificiale a domicilio nel TEAM 
Nutrizionale,  Unità valutativa Alzheimer preso il Day Hospital 
Geriatrico   e reparto di Lungodegenza. 
 
Dal  2001 presta servizio come dirigente medico  c/o L’ULSS 15 “Alta 
Padovana” c/o il presidio ospedaliero di Cittadella attualmente 
AULSS 6 Euganea nel reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione. 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Capacità linguistiche 

 Lingua: Livello parlato: Livello scritto: 

 Inglese            B2 B2  

 Tedesco                      
 Francese                      
 Spagnolo  madrelingua madrelingua 
 altro                           

Capacità nell’uso delle tecnologie 
(max 1.000 caratteri) 

 

Sistemi operativi: Mac, Windows Applicazioni: Pacchetto Office 
Microsoft (Word, Excel, Power Point). Navigazione Internet: 
Principali browser (Explore, Chrome, ecc.) Principali OS mobili: 
Android, IOS, Windows Mobile. 

Capacità e competenze 
organizzative  

 
Dal 1986 al 2001 ha collaborato con l'equipe del Prof. G. Enzi 
(Direttore della Cattedra di Geriatria e Gerontologia, Università di 



(max 1.000 caratteri) Padova) occupandosi di nutrizione, obesità ed epidemiologia 
geriatrica. 
Nel 1989 ha partecipato ad una indagine epidemiologica 
internazionale riguardante la nutrizione nell' anziano (EURONUT-
SENECA) ed al Veneto Examination Nutritional Survey in Elderly 
(Studio VENSE) dirette dal Prof. G. Enzi e dalla Dott.ssa E. M. 
Inelmen.  

ALTRO 

Partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, ecc.e ogni 
altra informazione che il dirigente 

intenda pubblicare) 
(max 1.000 caratteri) 

 

Nel 1992 ha partecipato ad un corso di Epidemiologia Geriatrica ed 
al 37° congresso nazionale della società italiana di Geriatria e 
Gerontologia. 
Nel 1995 ha partecipato: Al 40° congresso nazionale della Società 
Italiana di Geriatria e Gerontologia con assegnazione di premio per 
la comunicazione “Parametri Antropometrici in un Campione di 
anziani: studio multicentrico europeo EURONUT “. 
 Nel 1996 ha partecipato al 7° Congresso Europeo dell’Obesità con 
le comunicazioni : “Analisi Descrittiva del Sovrappeso e l’Obesità in 
un campione di anziani,  in relazione con alcune Malattie Croniche” 
e  “Assessment Socio-Economico in un gruppo di anziani con 
sovrappeso ed obesità” tenutosi a Barcellona (Spagna) dal 14 al 17  
maggio. 
Ha partecipato all 41°congresso Nazionale della Società Italiana di 
Geriatria e Gerontologia geriatria con la comunicazione orale “Analisi 
descrittiva della alimentazione in un campione di anziani studio 
Seneca” tenutosi a Napoli. 
Nel 1996, dal mese di febbraio al mese di maggio, ha prestato 
servizio in qualità di docente di ”Primo soccorso e nozioni di 
Anatomia e Fisiologia”, corso indetto dallo IAL Veneto per gli 
Operatori addetti all’assistenza, presso la Scuola Magistrale G. 
Stefanini di Mestre (VE). 
Nel 1997 ha tenuto in qualità di docente relazioni “alimentazione 
dell’anziano e corrette abitudini di vita.” al corso di aggiornamento 
organizzati da Tesan spa per gli operatori del servizio pubblico 
telesoccorso e telecontrollo istituito dall’ente regionale veneto. 
Nel 2000 ha partecipato al congresso Internazionale sul “Morbo di 
Alzheimer” tenutosi a San Pietroburgo, Russia Nel mese di 
settembre. 
Nel 2005 ha partecipato al Congresso annuale della società italiana 
di Geriatria e Gerontologia, sezione Vento Trentino Alto Adige: La 
nutrizione Artificiale nel vecchio: Etica e Clinica. Con la 
comunicazione ”Monitoraggio del paziente in Nutrizione Artificiale in 
un reparto di lungodegenza” tenutosi a Montecchio Maggiore il 22 
ottobre. 
Nel 2008 Ha partecipato al convegno “Cronicità e Caregiver” con la 
comunicazione orale “Prendersi cura dell’anziano” tenutosi a Padova 
il 13-14 novembre. 
Dal 2008 al 2020 ha formato parte della Commissione per 
accertamento dell’invalidità civile ULSS 15 Alta Padovana. 
 
Pubblicazioni: 
 
"RESPIRATORY DISTURBANCES IN VISCERAL OBESITY" G. 
Enzi, A. Vianello, M.B. Baggio, M. Bevilacqua, A.M. Gonzalez S., P. 
Alfieri, in Progress in Obesity Research 1990, eds Y.OOMURA ed 
Al., pp. 335/339. 
 
"ANALISI DESCRITTIVA DELLA QUANTITA' DI FERRO (IRON 
STATUS) IN UN CAMPIONE DI ANZIANI VIVENTI A CASA" F.G. 
Jmenez, M.L. Gazzero, G. Secco, M.G. Bizzotto, A.M. Gonzalez S., 
L. Busson, M. D' Alessio, M.R.A. Gatto, E.M. Inelmen, G. Enzi, in 
Giornale di Gerontologia, Marzo 1994, Vol XLII. 
 
“PARAMETRI ANTROPROMETRICI IN UN CAMPIONE DI ANZIANI 
:STUDIO MULTICENTRICO EUROPEO EURONUT SENECA” 
A.M.Gonzalez, E.M. Inelmen, G.F. Jimenez, M.R.A. Gatto, S.N. 
Cellurale, M.L. Gazerro, S.Peruzza, P.Biason, G.Enzi. in Giornale di 
Gerontologia. Dicembre 1995, Vol XLIII. 



 
“ASSESSMENT SOCIO ECONOMICO IN UN CAMPIONE DI 
ANZIANI: STUDIO MULTICENTRICO EUROPEO EURONUT-
SENECA” S.N. Cellurale G.F. Jimenez, M.R.A. Gatto, A.M. 
Gonzalez, M.L. Gazerro, P.G. Pittarello, D. Rinaldi,  E.M. Inelmen, 
G.Enzi in Giornale di Gerontologia. Dicembre 1995, Vol XLIII. 
 
“STILE DI VITA E ABITUDINI ALIMENTARI IN UN CAMPIONE DI 
ANZIANI: STUDIO MULTICENTRICO EUROPEO EURONUT-
SENECA”  G.F. Jimenez, E.M. Inelmen, M.R.A. Gatto, A..M. 
Gonzalez, F. Tamellini, P. Zanettin, V. Giantin, S.N. Cellurale , M. 
Baldon, S. Peruzza, G.Enzi, in Giornale di Gerontologia.   Dicembre 
1995, Vol XLIII. 
 
“DESCRIPTIVE ANALYSIS OF OVERWEIGHT AND OBESITY IN A 
GROUP SAMPLE OF ELDERLY PEOPLE IN RELATION TO SOME 
CHRONIC DISEASES” Gonzalez A.M., Jimenez F.G., Cellurale S.N., 
Peruzza S., Digito M., Gatto M.R.A.,Inelmen E.M., Enzi G. in 
International Journal of Obesity Vol 20.Suppl  4,  May 1996. 
 
“SOCIO-ECOMNOMIC ASSESMENT OF A GROUP SAMPLE OF 
ELDERLY PEOPLE WITH OVERWEIGHT AND OBESITY “ Cellurale 
S.N, Gonzàlez A.M.,  Jimenez F.G., Peruzza S., Digito M., Gatto 
M.R.A., Inelmen E.M., Enzi G. 
in International Journal of Obesity Vol 20.Suppl 4, May 1996. 
 
“APPORTO DI MACRO E MICRONUTRIENTI IN UN CAMPIONE DI 
ANZIANI NON ISTITUZZIONALIZZATI: RAPPORTO CON LA 
DISABILITA’ ” S.N. Cellurale, A.M. Gonzalez, G.F. Jimenez, M.R.A. 
Gatto, M..Benevento, T. Maccari, F. Tamellini, P. Biason, E.M. 
Inelmen, G. Enzi. In Giornale di Gerontologia. Gennaio 1997, 
Vol.XLV. 
 
“ASSESMENT NUTRIZIONALE IN UN CAMPIONE DI ANZIANI 
NON ISTITUZIONALIZZATI: RAPPORTO CON LA DISABILITA’ 
“A.M. Gonzalez, S.N. Cellurale, G.F. Jimenez, M:R:A: Gatto, 
M.Benevento, S.Peruzza, F. Miotto, E.M. Inelmen, G. Enzi. In 
Giornale di Gerontologia.Gennaio 1997, Vol.XLV. 
 
 
“DIETARY INTAKE AND NUTRITIONAL STATUS IN ITALIAN 
ELDERLY SUBJECTS”  E.M. Inelmen., F.G. Jimenez, M.R.A Gatto , 
F. Miotto, G. Sergi, T. Maccari, A.M. Gonzalez, S. Maggi, S. Peruzza, 
C. Pisent, G. Enzi Journ.Nutr. Health & Aging Vol IV n° 2  2000 pag 
91-101. 
 
“STATO NUTRIZIONALE DI PAZIENTI CON DISTURBI DELLA 
DEGLUTIZIONE IN REGIME DI RIEDUCAZIONE MOTORIA 
ESTENSIVA” D.Primon, M.Scapolo, A.M. Gonzalez, L.Rocco, 
C.Scremin, A. Morbiato in EUR MED PHYS 2005,41(suppl.1 to No4) 
653-6. 
 
“ACCERTAMENTO E MONITORAGGIO DELLO STATO 
NUTRIZIONALE IN PAZIENTI IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE IN UN 
REPARTO DI LUNGODEGENZA”  M.Scapolo, S. Andretta, A.M. 
Gonzalez. Rivista italiana di nutrizione enterale e parenterale. Anno 
23 n 3 2005 luglio settembre 
 
“FRATTURA DI FEMORE E DEFICIT VITAMINICO D:UNA 
PICCOLA CASISTICA DELL’ALTA PADOVANA” C. Scremin, 
L.Rocco, A.Gonzalez, B. Ruzzante, P.Galligioni, E. Biotto, C. 
Comessatti, D. Primon- Dipartimento di Riabilitazione- U.O. di 
Lungodegenza- U.O. di Riabilitazione e Recupero funzionale. A. 
Antico, L. Bacelle- U.O.A. Laborato0rio Analisi. Azienda ULss n. 15 
“Alta padovana”- Presidio ospedaliero di Cittadella-PD. VI Congresso 
Nazionale GIBIS Verona, 8-9 maggio 2008. 

Con la trasmissione dei presenti dati autorizzo l’Azienda U.L.S.S. 6 Euganea alla pubblicazione sul sito internet 
aziendale delle informazioni giuridiche ed economiche richieste in applicazione del D.Lgs n. 33/2013. 



I dati utilizzati dall’Azienda saranno trattati nel rispetto di quanto previsto dal D.Lgs 30/06/2003, n. 196 (“Codice 
in materia di protezione dei dati personali”). 

 
Padova, 11/07/2022                                     
 
 
(Aggiornato a 11 luglio 2022) 
 


