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1. Riepilogo generale del Progetto
Con DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA REGIONALE n. 1255 del 01 settembre 2020 di Recepimento dell'Intesa approvata in sede di Conferenza
Unificata il 7 maggio 2020 tra lo Stato, le Regioni e le Province autonome sullo schema di decreto di riparto concernente l'utilizzo delle risorse
stanziate sul Fondo per le Politiche della Famiglia per l'anno 2020 (ai sensi dell'articolo 1, comma 1252, della legge 27 dicembre 2006, numero 296) -
La Regione Veneto Piano ha adottato il relativo piano operativo per il sostegno della natalità e della genitorialità nell'ambito delle competenze sociali
dei Consultori Familiari. Con successiva DDR numero 118 del 13 ottobre 2020, avente ad oggetto “Piano operativo delle attività della Regione del
Veneto per il sostegno della natalità e della genitorialità nell’ambito delle competenze sociali dei Consultori familiari delle 9 Aziende ULSS del Veneto,
la Regione Veneto ha provveduto ad impegnare la cifra destinata alla realizzazione del Piano Operativo, destinando 166.580.14 Euro all’Azienda Ulss
n.6 Euganea.

Con Delibera del Direttore Generale n.503 del 25-06-2021 la Aulss 6 Euganea ha recepito il progetto, predisposto dalla Responsabile scientifica
Dr.ssa Scampoli Maria Rachela, comprendente il piano delle attività ed il Piano di spesa in accordo con gli obiettivi contenuti nella DGR n. 1255 del
01 Settembre 2020.

Il piano progettuale è stato redatto attraverso la collaborazione dei referenti delle tre UU OO CC Infanzia Adolescenza Famiglia presenti sul territorio
aziendale: La Dr.ssa Laura Bonadiman per la UOC IAFeC del Distretto Padova Sud, la Dr.ssa Marta Macchi per la UOC IAFeC del Distretto Alta
Padovana, e il Dr. Matteo Paduanello per la UOC IAFeC Padova Bacchiglione. Le attività sono state individuate utilizzando quali criteri di riferimento
l’innovatività dei servizi, la priorità e la specificità della domanda dell’utenza in relazione alla diverse risorse presenti nei vari territori. Sono stati
privilegiati ove possibile obiettivi in continuità con le azioni progettuali sviluppate attraverso il precedente finanziamento regionale a sostegno della
natalità, sia in ordine al potenziamento trasversale dei servizi, declinati nei differenti territori sulla base della valutazione domanda/risorse presenti sul
territorio,sia in ordine al potenziamento specifico di alcuni ambiti all'interno di un determinato territorio. Hanno quindi proseguito alcune attività a
carattere innovativo e sperimentale. E’ stato inoltre proposto un percorso formativo rivolto a tutti gli operatori delle tre UU.OO.CC. articolato sulla base
delle esigenze formative degli operatori.
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La realizzazione del progetto è avvenuta mantenendo una modalità mista e flessibile che prevedesse ove necessario od utile l’utilizzo degli strumenti
informatici e della modalità on-line degli incontri seguendo le indicazioni di contenimento dell’emergenza sanitaria correlata alla pandemia da COVID
19 in corso.

Gli obiettivi generali e specifici sono riferiti agli ambiti indicati nella DGR 1255 del 1 Settembre 2020, allegato B. organizzati in tre diversi ambiti qui
riassunti:

Area governance

Obiettivo Specifico 1

• Implementare le attività a tutela e sostegno della maternità e della paternità, dal punto di vista normativo e sociale, nell’ambito dei percorsi nascita

• Promozione della consapevolezza dei bisogni e diritti dei minori d'età all'interno dei “percorsi nascita”, in un’ottica di informazione e prevenzione

• Supporto alle puerpere in difficoltà nel dopo-parto, anche attraverso il coinvolgimento delle risorse del territorio

Obiettivo Specifico 2

• Implementazione delle attività di consulenza e presa in carico relativamente al singolo, alla coppia e alla famiglia, in ordine alle problematiche
relazionali, educative e personali durante il ciclo di vita, attraverso il coinvolgimento degli Enti territoriali

• Promozione della conoscenza e della fruibilità dei servizi offerti dal Consultorio Familiare rispetto alla natalità e alla genitorialità.

• Potenziare l’accessibilità e l’organizzazione dei Servizi

Obiettivo specifico 3

• Implementazione della collaborazione con gli Enti territoriali nella promozione dell'educazione dei giovani ad una sana affettività e sessualità
nonché alla prevenzione della violenza di genere.

Area Prevenzione
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Obiettivo Specifico 4

• Educazione alla sessualità e all’affettività, in collaborazione con le scuole del territorio

• Attività di prevenzione della violenza intra-relazionale, in collaborazione con le scuole del territorio

Obiettivo Specifico 5

• Consulenza ed assistenza alle vittime di violenza, in collaborazione con i “Centri anti-violenza” del territorio

• Consulenza e presa in carico all’interno dello “Spazio Adolescenti/Giovani”

• Informazione e accompagnamento rispetto alla scelta separativa tra coniugi o coppie

Area Cura e Riabilitazione

Obiettivo Specifico 6

• Potenziamento percorsi di rete nella presa in carico di situazioni multiproblematiche con diagnosi complesse e già affidate alla tutela dei minori

• Potenziamento attività di presa in carico e gestione della conflittualità genitoriale

• Potenziamento attività di Mediazione familiare e spazio neutro.
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2. Panoramica attività eseguite
Le attività sono state progettate sulla base delle indicazioni della DGR 1255/2020 e finalizzate ad implementare il sostegno alle coppie che
intraprendono un percorso genitoriale, prevedendo in concreto:

- Supporto alle coppie in difficoltà durante il periodo della procreazione e nelle fasi del ciclo di vita familiare;

- Interventi a supporto della coppia in crisi con potenziamento delle attività dello sportello per genitori separati;

- Interventi di prevenzione del disagio familiare con implementazione delle attività di mediazione e spazio neutro a supporto delle coppie altamente
conflittuali;

- Percorsi di supporto ai genitori nelle difficoltà relative alla natalità e alla genitorialità, con particolare riferimento alla prevenzione della depressione
post-partum;

- Interventi nelle scuole per la prevenzione del disagio psicologico in relazione alla sessualità, alla procreazione consapevole e alla violenza
intra-relazionale;

- Supporto alla genitorialità nelle sue diverse fasi, attraverso l’implementazione delle attività relative ai “percorsi nascita” al fine di migliorare
l’informazione, la conoscenza e la consapevolezza relativamente al compito genitoriale ed ai diritti dei bambini.

E’ stato implementato quale intervento trasversale a tutto il territorio il supporto alle coppie in difficoltà durante il periodo della procreazione e nelle
fasi del ciclo di vita familiare. Nello specifico, il progetto ha consentito il potenziamento delle attività di presa in carico dei nuclei familiari
multiproblematici nelle situazioni di rischio per la tutela dei minori, con il coinvolgimento dell’autorità giudiziaria per un numero complessivo di oltre
200 utenti.

Il progetto ha consentito il potenziamento degli interventi di supporto ai neogenitori attraverso l’implementazione dei gruppi CAN (Corso
Accompagnamento alla Nascita) quale attività prioritaria e trasversale al territorio aziendale. Gli incontri si sono svolti in gruppo con modalità on-line a
seguito dell'emergenza pandemica, ed hanno assunto un ruolo centrale proprio nel supporto alla genitorialità e nella prevenzione del disagio proprio
nel delicato momento di isolamento, di aumentata percezione del rischio e di difficoltà nell’accesso ai servizi territoriali conseguente all’emergenza
pandemica in atto. Sono stati inoltre attivati percorsi di supporto alle donne gravide o nel post-partum quali interventi di prevenzione della
depressione perinatale, anche questi svolti in modalità on-line in caso di impossibilità all’accesso in presenza. In questo ambito il progetto ha
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consentito la presa in carico delle segnalazioni relative al rischio di depressione post partum rilevato tramite protocollo di collaborazione con i servizi
ospedalieri di ostetricia, e la presa in carico delle gestanti e delle puerpere secondo il prospetto di seguito riportato.

Relativamente agli interventi in supporto alla coppia in fase di separazione, il progetto ha consentito l’implementazione su tutto il territorio
aziendale delle attività a supporto delle coppie in fase di separazione con finalità preventiva della conflittualità e della patologia delle relazioni
intrafamiliari . E’ proseguita, confermando il gradimento dell’iniziativa da parte dell’utenza, l’attività del Punto di accoglienza per coppie in separazione
(coniugate e non). Il Punto, con sede centralizzata presso il Distretto Padova Bacchiglione, in cui è presente la sede del Tribunale di Padova, è stato
gestito attraverso la presenza di personale dedicato con qualifica di assistente sociale con finalità di informazione e consulenza sulle procedure
separative e di invio precoce ai servizi territoriali specializzati nella mediazione, e nella presa in carico delle problematiche relative alla separazione.
Data la verifica dell’efficacia dell’iniziativa, si ipotizza in futuro di replicare il servizio anche presso altri distretti della Aulss 6.

A queste attività si sono affiancate le attività di mediazione familiare e spazio neutro a supporto delle coppie altamente conflittuali, svolte
sempre nell’ambito del Distretto 1 presso spazi dedicati. Nell’ambito del progetto sono stati attuati 3 gruppi ed un totale di  67 utenti e 151 interventi.
Il progetto ha realizzato un intervento su larga scala nelle scuole del territorio, finalizzato alla prevenzione del disagio psicologico in relazione alla
sessualità, alla procreazione consapevole e alle relazioni affettive per oltre 3300 adolescenti delle scuole superiori del territorio, superando il pur
significativo numero di studenti raggiunti nella precedente annualità (2729 studenti per la precedente annualità). Sono state inoltre effettuate attività
specifiche in alcune scuole, gestite dal CVPD (Centro Veneto Progetti Donna), di prevenzione della violenza di genere. E’ stata quindi potenziata
l’attività clinica in favore degli adolescenti, consentendo l’accesso ai servizi dedicati ad oltre 130 adolescenti. Nel Distretto 4 sono stati realizzati 4
percorsi di gruppo rivolti ad adolescenti afferenti a 4 sedi consultoriali, tramite affidamento del servizio ad un Ente del territorio.

E’ stata infine realizzata una ampia formazione rivolta agli operatori consultoriali dal titolo : “La valutazione e la presa in carico dei minori: analisi dei
percorsi e modelli di intervento" articolata in 2 edizioni di n.5 incontri in presenza con focus sulla realizzazione degli interventi complessi in favore
delle famiglie multiproblematiche.Las formazione, accreditata per ECM: 36.8, ha visto la partecipazione di 25 operatori per edizione.

3. Risultati raggiunti
Di seguito vengono indicate in dettaglio tutte le attività effettuate, ed i relativi risultati raggiunti:
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Indicatore Tipo Descrizione Gruppi Partecipanti Utenti Colloqui Note

Presentazione alla popolazione dei

percorsi nascita (CAN)
Potenziamento trasversale Ulss-6

Attivazione campagna di

comunicazione
- - Attivo

Erogazione del percorso nascita rispetto

al PDTA in corso
Potenziamento trasversale Ulss-6

n. erogazioni percorso nel

progetto
25 174 - - Raggiunto

Incontri coi genitori sui diritto del

nascituro
Potenziamento trasversale Ulss-6 n. incontri 5 44 - - -

attività di supporto alle donne nel

puerperio per la prevenzione del disagio

psichico

Potenziamento trasversale Ulss-6
n. puerpere prese in carico /

supportate
- - 33 33 Raggiunto

Potenziamento attività di supporto /

consulenza psicologica alle coppie
Potenziamento trasversale Ulss-6

attivazione di almeno 3 percorsi

per il potenziamento delle attività

cliniche

- - 65 72 Raggiunto

Potenziamento offerta clinica per le

coppie in fase di separazione

Nuova attività - Attività

sperimentale in sede  Scrovegni

da estendere agli altri territori

attivazione sportello di

consulenza per le coppie in fase di

separazione

3 31 36 75 Raggiunto

Prosecuzione attività clinica per le neo

coppie
Potenziamento trasversale Ulss-6

attività di supporto alle donne nel

puerperio per la prevenzione del

disagio psichico

139 147 Raggiunto
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Indicatore Tipo Descrizione Gruppi Partecipanti Utenti Colloqui Note

Organizzazione incontri di prevenzione

negli istituti scolastici
Potenziamento trasversale Ulss-6

n. incontri di prevenzione

realizzati
150 3395 - - Raggiunto

Aggiornamento periodico sito aziendale Potenziamento trasversale Ulss-6
aggiornamento con cadenza

mensile del sito aziendale
- - - - Attivo

Realizzazione campagna di

comunicazione
Potenziamento trasversale Ulss-6

n. uscite sui media locali
3 uscite sui

media locali
- - - Raggiunto

n. locandine inviate presso gli

istituti scolastici

430

locandine
- - - Raggiunto

Presa in carico adolescenti Potenziamento trasversale Ulss-6

n. studenti coinvolti nelle

campagne di prevenzione sulla

violenza

4 76 - - -

n. adolescenti presi in carico per

consulenza e terapia
4 29 107 431 Raggiunto

Informazione/accompagnamento coppie

rispetto a scelte separative
Potenziamento trasversale Ulss-6

n. coppie informate /

accompagnate
- 49 237 Raggiunto
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Indicatore Tipo Descrizione Gruppi Partecipanti Utenti Colloqui Note

Presa in carico situazioni

multiproblematiche con diagnosi

complessa con il coinvolgimento

dell'autorità giudiziaria

Potenziamento trasversale Ulss-6 n. attività area psico sociale - - 208 374 Raggiunto

Presa in carico e sostegno per la gestione

della conflittualità genitoriale -

Mediazione familiare e spazio neutro

Potenziamento territoriale

n. attività di mediazione familiare 1 10 46 131 Raggiunto

n. attività di spazio neutro 3 11 - - -

Complessivamente si può affermare che gli obiettivi del progetto siano stati raggiunti. Le attività che sono state realizzate nel territorio della
AULSS 6 Euganea stabilite in fase di progettazione, sono state portate a termine nonostante le difficoltà imputate all’emergenza COVID.
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4. Spese sostenute
L’intero importo finanziato è stato utilizzato come di seguito riportato. Si riporta schema dettagliato di spesa.

Tipologia spesa Voce di Spesa
Importo totale
pianificato (€)

Spese effettuate
(€)

Formazione Attività formativa 3.000,00 € 3.000,00 €

Acquisizione beni / servizi
Acquisizione servizi consultoriali relativi al tema della natalità e della
genitorialità

20.565,14 € 20.497,00 €

Risorse umane esterne Assistenti sociali e  psicologi 109.440,00 € 109.423,00 €

Risorse umane interne Attività progettuale in orario aggiuntivo 33.575,00 € 33.524,15 €

Risorse umane interne Co finanziamento 15.143,65 € 15.143,65 €

Altro Costi generali (co-finanziamento) 18.172,38 € 18.172,38 €

Altro Costi generali - 135,99 €

TOTALE 199.896,17  € 199.896,17 €

Per quanto riguarda il dettaglio delle spese sostenute per l’affidamento servizi si rimanda alle specifiche relazioni pervenute dagli Enti e messe
agli atti.
La corretta rendicontazione economica del progetto è stata verificata e validata dalla UOC Contabilità e Bilancio.
La quota di cofinanziamento è da intendersi come il contributo che i diversi professionisti dell’azienda hanno dato, in orario istituzionale, al fine
della realizzazione delle attività progettuali. Secondo i dati forniti dalla UOC Risorse Umane, con definizione del costo orario medio (costo
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aziendale) delle figure professionali coinvolte in regime istituzionale, a tale orario corrisponde un valore economico pari ad almeno il 20% del
finanziamento assegnato. Si specifica che per le ore lavorate in tale modalità, non è stato percepito un contributo aggiuntivo dal personale di
servizio.

5.     Conclusioni e sviluppi futuri

Il finanziamento regionale di sostegno alla natalità di cui alla presente rendicontazione ha consentito la prosecuzione delle attività già individuate
nell’abito del progetto nella precedente annualità. La continuità di risorse ha consentito una stabilizzazione delle attività in favore dell’ utenza
consultoriale, permettendo altresì una verifica della loro efficacia. In questa specifica annualità infatti si sono consolidate in particolare le attività che
consentivano una omogeneizzazione dell'offerta dei servizi nell’ambito dell’ampio territorio aziendale. Contemporaneamente, il finanziamento ha
consentito lo sviluppo di attività innovative,come lo sportello informativo per le separazioni, di cui si è verificato il gradimento dell’utenza e per il quale
è prevista una duplicazione in altri territori aziendali. I numeri di presa in carico delle situazioni complesse con il coinvolgimento dell’autorità
giudiziaria confermano l’importante quota che questa utenza rappresenta per i consultori familiari, che vedono già assorbita buona parte della loro
attività istituzionale nella collaborazione con l’autorità giudiziaria. E’ stato possibile verificare il gradimento dell’utenza in merito agli interventi
formativo-informativi a supporto della perinatalità e la necessità di individuare ulteriori forme di sostegno alle famiglie nella neo-genitorialità, con
particolare riferimento al coinvolgimento dei padri, auspicando appena possibile un pieno ritorno agli incontri in presenza. Si conferma infine la
significatività dell’impatto degli interventi consentiti dal progetto in termini preventivi con riferimento alla popolazione adolescenziale: si è assistito in
questi anni, anche a causa dell’emergenza sanitaria correlata alla pandemia da COVID-19, un aumento della richiesta di aiuto da parte degli
adolescenti e dei loro genitori, come si evince dalle prese in carico all’interno del progetto, che si aggiungono a quelle effettuate nell’ambito
dell’attività istituzionale consultoriale. Si valuta infine positivamente l’impatto del progetto in termini preventivi con riferimento alla possibilità di
raggiungere un significativo numero di adolescenti presso gli istituti scolastici. In termini di prevenzione questo intervento è prezioso, non solo negli
effetti diretti relativamente ai contenuti dell'informazione veicolata, ma soprattutto in riferimento all'intercettazione precoce delle situazioni a rischio
evolutivo e nel favorire l’accesso al servizio pubblico grazie all'interazione tra i ragazzi e gli operatori.
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