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Neurologica-Geriatrica-Cure Primarie 
 

Cosa sono la 
demenza ed il 
disturbo 
neurocognitivo? 

La demenza o “disturbo neurocognitivo maggiore”  è un lento e 
progressivo declino delle capacità cognitive,  che include memoria, 
orientamento, linguaggio, consapevolezza e giudizio e porta alla 
progressiva perdita della autonomia. 
Il “disturbo neurocognitivo minore” rappresenta una condizione 
clinica caratterizzata da difficoltà in uno o più domini cognitivi, che 
sono maggiori rispetto a quelle che le persone di pari età e istruzione 
potrebbero manifestare, ma che non interferiscono con il 
funzionamento lavorativo o con le abituali attività quotidiane. 
 

Quali sono i sintomi? I sintomi includono solitamente perdita di memoria, disorientamento 
nello spazio e nel tempo, problemi con il linguaggio e lo svolgimento 
di attività, cambiamenti di personalità e alterazioni del 
comportamento. 
 

A chi è rivolto il 
percorso di cura? 

Persone in età adulta con sospetto o diagnosi di disturbo 
neurocognitivo minore o demenza 
Criteri di esclusione: 
-pazienti che presentano alterazioni psichiche in atto dovute a 
condizione medica/psichiatrica primaria. 
-persone che necessitano di valutazione ai soli fini della invalidità 
civile o per meri fini burocratici. 

Come si accede al 
percorso di cura?  

Tramite il Medico di Medicina Generale (MMG), al quale ci si rivolge 
in caso di sintomi. Il MMG in seguito a valutazione del paziente e alla 
visione di esami può emettere un’impegnativa per prima visita presso 
il Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) del distretto.  
Il paziente (o un suo familiare), avendo l’impegnativa, prenoterà la 
visita esclusivamente  tramite il CUP del distretto. 
È fondamentale portare alla prima visita presso il CDCD tutti gli 
esami effettuati (tra cui la TAC cranio o la RMN encefalo, e gli esami 
del sangue). 

Come si svolge il 
percorso di cura? 
 

Le persone accedono al Percorso di cura attraverso la visita presso il 
CDCD, che prenderà in carico il paziente. Dopo la visita possono 
essere prescritti nuovi esami, programmate delle visite di controllo, 
prescritti interventi terapeutici e riabilitativi e possono essere date 
indicazioni per accedere ai servizi dedicati. 
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Percorso Diagnostico 
Terapeutico 
Assistenziale 

UOS Demenza ed Alzheimer 
 

STRUTTURE 
COINVOLTE  
 
SEDI 
Padova Bacchiglione, 
Padova Terme Colli, 
Padova Piovese, 
Padova Sud, Alta 
Padovana 

Centro Disturbi Cognitivi e Demenze (CDCD) 
 

CONTATTI 
TELEFONICI 

CUP Padova Bacchiglione, Padova Terme Colli e Padova Piovese 
Tel. da lunedì a venerdì 8.00 – 18.00 e sabato 8.30 – 12.30 
da rete fissa: 840 000 664 
da rete mobile: 049 8239511 
CUP Alta Padovana 
Tel. da lunedì a venerdì 8.00 – 18.00 e sabato 8.30 – 12.30 
da rete fissa: 840 88 88 11, 
da rete mobile: 049 7849313 
CUP Padova Sud 
Tel. da lunedì a venerdì 8.00 – 18.30, sabato 8.00 – 11.45 
da rete fissa 800 437 040  
da rete mobile 0429 714410 
CDCD Padova Bacchiglione 
Tel. 049 5496025 martedì e venerdì 12.00 - 14.00  
CDCD Padova Terme Colli 
Tel. 049 5496025 mercoledì 12.00 - 14.00 e venerdì 13.00 - 14.00 
CDCD Padova Piovese 
Tel. 049 5497201 martedì 8.30 - 9.30 
CDCD Alta Padovana 
Tel. 049 9424616 da lunedì a venerdì 9.30 - 11.00 
CDCD Padova Sud 
Tel. 0429 618353 - 338 6282118 da lunedì a venerdì 13.00 - 14.00 

Gradimento E’ disponibile nel sito internet aziendale, nella pagina PDTA- ULSS6, 
nell’apposito icona a cerchio azzurro, la possibilità di esprimere la 
propria opinione e di suggerire aspetti di miglioramento 


