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PROMEMORIA PREPARAZIONE 
RM PROSTATA 

 
 

- Se esame eseguito al mattino, necessario il digiuno dalla mezzanotte; 
- Se esame seguito dopo le ore 14:00 è possibile effettuare la sola colazione 

senza latte/latticini, senza pranzare; 
- Far compilare al medico curante il consenso informato di RM; 
- Esibire un valore di laboratorio relativo alla creatinemia recente (esame 

eseguito entro gli ultimi 3 mesi), valori del PSA e documentazione clinico- 
amnestica; 

- Eseguire un clistere monouso 2 ore prima dell’esame; 
- Il paziente deve essere accompagnato. 

 


