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Sesso F | Data di nascita 23/11/1956 | Nazionalita ITALIANA
Dirigente Medico | livello Medicina Interna

AZIENDAU.L.S.S. 16 PADOVA

Dirigente Medico | livello — Responsabile UOS Gastroenterologia
In servizio presso UOC Medicina

Tel. 3346780536 — Fax 049 9718236 —

email istituzionale: paolaandreina.tessaro@aulss6.veneto.it

Dichiara
Sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del
D.P.R. 445/2000, in caso di dichiarazioni non veritiere, quanto segue:

LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA presso I'Universita’ di Padova con la Tesi: “PEPSINOGENO
EMATICO: VALUTAZIONE CRITICA DELLA SUA UTILITA CLINICA”

svolta presso la Cattedra di Malattie dell’ Apparato Digerente dell'Universita di Padova.

ABILITAZIONE all'esercizio della professione presso I'Universita di Padova

SPECIALIZZAZIONE in “GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA” presso
I'Universita di Padova con la Tesi: CAMPYLOBACTER PYLORI E PATOLOGIA
GASTRODUODENALE

ABILITAZIONE SIUMB allo svolgimento di attivita Ecografica Internistica ed Operativa (Scuola SIUMB
Arezzo)

ABILITAZIONE allo svolgimento di indagini Eco-colordoppler Addominale (Universita di Padova)

Dott.ssa Paola A. Tessaro Paginal/5



ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/01/2010 a oggi
Dal 30/11/1993 al 31/12/2009

Dal 01/01/2008 a oggi

Dal 01/01/2010 a oggi

Dal 10/2006 al 31/12/2009

Dal A.A. 2005/2006 ad oggi

Dal 01/01/2010 al 31/07/2010
Dal 01/01/2006 al 31/12/2008

Dal 01/01/2003 al 31/12/2007

Dal 01/04/1992 al 29/11/1993

Dal 01/01/1990 al 31/03/1992
Dal 01/01/1985 al 31/12/1989

Dal A.A. 1990/91 al A.A. 1994/95

Dal 01/01/1985 al 31/12/1988

Dal 12/1999 ad oggi

Curriculum Vitae et Studiorum

DIRIGENTE MEDICO | livello Responsabile U.O.S. Gastroenterologia

Presso U.O.C. MEDICINA - U.L.S. 16 PADOVA, Ospedale di Piove di Sacco

Presso U.O.C. MEDICINA - U.L.S. 14 CHIOGGIA, Ospedale Piove di Sacco

ATTIVITA CLINICA DI REPARTO ED AMBULATORIALE INTERNISTICA E SPECIALISTICA
GASTROENTEROLOGICA.

RESPONSABILE U.O.S. DI GASTROENTEROLOGIA, Struttura con attivita specialistica
ambulatoriale, diagnostico-terapeutica, Day-Hospital, Day-Service ed attivita ecografica operativa e
diagnostica.

COORDINATORE DEL TEAM NUTRIZIONALE U.L.S. 16 per l'area afferente al Distretto 6 e per
I'Ospedale di Piove di Sacco: la Struttura attua percorsi Nutrizionali Artificiali (Nutrizione Enterale e
Nutrizione Parenterale Totale), nei soggetti residenti nel territorio o in Strutture Protette

COORDINATORE per il TEAM NUTRIZIONALE dell’'Azienda U.S.L. 14 con delibera del Direttore
Generale dal 10/2006; dall'1/2000 componente effettivo.

TUTORE VALUTATORE presso 'UNIVERSITA di PADOVA per 'ammissione dei Laureati in Medicina
e Chirurgia alla Professione (Esami di Stato per 'Ammissione alla Professione).

DIRIGENTE SOSTITUTO dell’'U.O.C. di Medicina di Piove di Sacco

Presso U.O.C. MEDICINA - U.L.S. 16 PADOVA, Ospedale di Piove di Sacco

Presso U.O.C. MEDICINA - U.L.S. 14 CHIOGGIA, Ospedale Piove di Sacco
RIORGANIZZAZIONE DELL'U.O:

riduzione della degenza media nei DRG Complicati;

attuazione del Percorso di ABILITAZIONE ALLESERCIZIO e CERTIFICAZIONE della Struttura;
completa INFORMATIZZAZIONE della Struttura (distribuzione farmaci, richieste indagini, etc);
DISTRIBUZIONE DIRETTA DEI FARMACI ai Pazienti in dimissione;

RAGGIUNGIMENTO DI TUTTI GLI OBIETTIVI DI BUDGET AZIENDALI E REGIONALLI;

PROFESSIONAL DI ALTA SPECIALIZZAZIONE di EPATO-PANCREATOLOGIA U.O.C. MEDICINA
U.L.S. 16 PADOVA, Ospedale di Piove di Sacco

DIRIGENTE MEDICO U.O.C. PRONTO SOCCORSO Ospedale di Conselve U.L.S. 23 Padova

MEDICO FREQUENTATORE U.O.C. MEDICINA Ospedale di Conselve U.L.S 23 Padova
MEDICO FREQUENTATORE con borsa di studio presso I'U.O.C. di Gastroenterologia R. Farini
dell'Universita di Padova, ATTIVITA DI TIPO ASSISTENZIALE, AMBULATORIALE ED
ENDOSCOPICO.

INSEGNANTE presso la SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI dello Stabilimento Ospedaliero di
Monselice e di Piove di Sacco nei Corsi di SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETOLOGIA E

DIETOTERAPIA
1990/91 ore 30
1991/92 ore 27 + 21+ 24
1992/93 ore 24 + 24
1993/94 ore 24
1994/95 ore 20

Rappresentante Italiano nel GRUPPO EUROPEO DI STUDIO SULL'HELICOBACTER PYLORI
Membro del gruppo realizzante il PROGRAMMA REGIONALE DI SORVEGLIANZA E CONTROLLO

DELL'EPATITE CRONICA C E COMPLICANZE: cirrosi epatica ed epatocarcinoma (Deliberazione
Giunta Regionale N°4383 del 07/12/99, e successive, vedi documentazione allegata)
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Curriculum Vitae et Studiorum

TIPOLOGIA DELLE ISTITUZIONI IN CUI SONO ALLOCATE LE STRUTTURE PRESSO LE QUALI IL CANDIDATO HA SVOLTO LA SUA
ATTIVITA

UOC di Medicina O. di Piove di Sacco, ULS 23 PD, poi 14 Chioggia e poi 16 PD, come Dirigente Medico di | Livello. In particolare:
Dal 01/2003 Professional di alta specializzazione di Epato-Pancreatologia.

Dal 08/2003 all'8.2012, Primario Vicario del’lUOC di Medicina.

Dal 01/2006 al 10.2008 Primario Vicario FF della medesima UOC.

Dal 10/1995 Responsabile del Servizio di Gastroenterologia afferente a tale UO.

Dal 01/2009 Responsabile UOS di Gastroenterologia afferente a tale UOC.

UOC GASTROENTEROLOGIA, R. FARINI, AZIENDA OSPEDALIERA ULS 16 di PD come Medico Borsista dal 01/1985 al
31/12/1989.

UOC Medicina O. di Conselve, ULS 23, PD, dal 01/1990 al 31/03/1992, come medico Frequentatore.

UOC di Pronto Soccorso, O. di Conselve ULS 23, PD, dal 01/04/1992 al 29/11/1993, come Assistente Medico a tempo pieno.

TIPOLOGIA DELLE PRESTAZIONI EROGATE DALLE STRUTTURE MEDESIME

1

UOC di MEDICINA, O.C. di Piove di Sacco, ULS 23, poi ULS 14 e poi ULS 16, dal 30/11/1993 ad oggi.

Come DIRIGENTE MEDICO di | Livello, con regolare attivita di corsia e nello svolgimento di tutte le attivita associate, con
trattamento di tutte le patologie Internistiche; e regolare svolgimento di Guardie Notturne Divisionali e Dipartimentali.

Dal 01/03/1994 ha avuto l'incarico di allestire il SERVIZIO DI GASTROENTEROLOGIA allo scopo di attivare regolare attivita
ambulatoriale, diagnostica e terapeutica:

Sono state attivate I'attivita Ecografica routinaria e Bioptica per stadiazione delle patologie Epatiche.

Attivita Terapeutica ambulatoriale giornaliera e di DH per tutte le patologie Gastroenterologiche, ma in particolare per quelle
Epatiche.

Dal 01/1995 sono stati attivati protocolli diagnostico-terapeutici per patologie Epatiche Virali ed Alcol-correlate con la
somministrazione e la consegna diretta dei farmaci per il loro trattamento (IFN, Antivirali e farmaci per la disassuefazione
all'assunzione di alcolici).

Sono stati a tal proposito allestiti percorsi diagnostico-terapeutici in collaborazione con 'UOC di CHIRURGIA, il SERT ed i
Medici di Medicina Generale.

Vengono regolarmente espletate Valutazioni Specialistiche c/o altre UOC ed in particolare:

I'UOC di Chirurgia, con allestimento di percorsi decisionali diagnostico-terapeutici in collaborazione;

I'UOC di Pediatria (per espresso incarico da parte della Direzione Sanitaria, dal 2010) per la patologia Gastroenterologica nei
pazienti pediatrici.

Il Pronto Soccorso, allo scopo di evitare ricoveri inappropriati ed arruolare i pazienti per diagnosi e trattamento Ambulatoriale delle
patologie di riferimento.

L'utilizzo delle Strutture e dei Percorsi terapeutici Ambulatoriali ha consentito la riduzione dei ricoveri ordinari per
patologia Epatica cronica e Gastroenterologica del 65% fin dal 2009 (dati Comitato di Gestione).

Sono inoltre attivi percorsi diagnostico-terapeutici per l'avvio alla Lista per Trapianto Epatico in collaborazione con il
Centro Trapianti di Fegato dell'Azienda Universitaria di PD e VR.

L'organizzazione del TEAM NUTRIZIONALE e avvenuta coordinando le Dietiste, i Farmacisti Ospedalieri, ed Medici di Medicina
Generale, ottimizzando le scelte per I'attuazione della Nutrizione Artificiale (NE e TPN)

Sono stati recentemente attuati percorsi Ambulatoriali per approntare PROTOCOLLI NUTRIZIONALI dedicati ai singoli
soggetti e loro follow-up;

Sono state stilate LINEE GUIDA per I'arruoclamento dei singoli soggetti sia durante il R.O. che direttamente dal Territorio o
da altra Struttura, il loro follow-up e la consegna domiciliare dei Nutrienti, in collaborazione anche con il Servizio di
Dietologia delllULS (Ospedale ai Colli e Sant’Antonio) per ottenere un Servizio perfettamente sovrapponibile per tutti i
residenti.

L'utilizzo di LINEE GUIDA per la somministrazione dei NUTRIENTI ORALI ha consentito la riduzione delle prescrizioni di oltre il
60% del totale in precedenza utilizzato.

Negli anni di attivita sono stati organizzati ripetuti Corsi di formazione per i MMG ed il Personale del Comparto: (con ECM)

in particolare sull'adeguato utilizzo della terapia antibiotica, il percorso di ammissione al trapianto epatico, le epatopatie croniche, in
particolare le forme ad etiologia alcolica e virale; i malassorbimenti intestinali, le IBD e la Celiachia. la Disfagia, e la Nutrizione
Artificiale.

UOC di GASTROENTROLOGIA R. FARINI (Azienda O. Padova): 01/1985-12/1990

Come Medico Borsista-Ricercatore con regolari mansioni di attivita di corsia ed Ambulatoriali, ed inoltre come Tutor per studenti
della Scuola di Specialita di Gastroenterologia e Correlatore in svariate Tesi di Specialita;

Coordinatore del Laboratorio per lo Studio della Secrezione Gastrica (dosaggio di Pepsina e Pepsinogeno) e Studio della
Patologia Gastro-Duodenale e della sua etiologia multifattoriale con relative Pubblicazioni Scientifiche correlate e Comunicazioni
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c/o Congressi Nazionali ed Internazionali.

Dal 01/1985 al 31/12/1989 Coordinatore Italiano del Gruppo Europeo di Studio dell’Helicobacter Pylori, con funzioni di
coordinamento delle Strutture Italiane di studio delle metodiche diagnostiche (endoscopiche, istologiche, colturali e sierologiche) e
valutazione dei protocolli di trattamento.

3. UOC DI MEDICINA, O.C. di Conselve, ULS 23, 01/1990-03/1992
Come Medico Frequentatore, con regolari mansioni di attivita di corsia ed ambulatoriali e con il compito di attivare un
AMBULATORIO specialistico di GASTROENTEROLOGIA con regolare attivita ambulatoriale, in collaborazione anche con il
SEVIZIO DI ENDOSCOPIA del’lUOC di Chirurgia di tale Ospedale, allestendo percorsi diagnostico terapeutici per le patologie

Gastroenterologiche.

4. UOC di PRONTO SOCCORSO, O.C. di Conselve, ULS 23, 01/04/1992-29/11/1993
Come assistente Medico a tempo pieno, di tale UO con regolari compiti operativi h24.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche e
tecnologiche

Patente di guida

ELENCO CORSI E SOGGIORNI
DI AGGIORNAMENTO DI
MAGGIORE RILIEVO
PROFESSIONALE

Italiano
Inglese fluente scritto e parlato

Organizzazione e coordinamento dei Dirigenti Medici afferenti al’'U.O.C: di Medicina allo scopo del
raggiungimento degli obiettivi di budget Aziendali e Regionali.

Organizzazione di U.O.S. di Gastroenterologia con percorsi diagnostico-terapeutici ambulatoriali
coordinamento con il territorio con particolare riguardo al trattamento ambulatoriale delle patologie
epatiche croniche scompensate.

Organizzazione del Team Nutrizionale con il coordinamento di medici, dietiste, farmacisti ospedalieri e
medici di Medicina Generale per ottimizzare I'attuazione del servizio di nutrizione artificiale domiciliare;
attuazione di protocolli nutrizionali dedicati ai singoli soggetti e loro follow-up.

Linee guida per l'arruolamento dei pazienti durante il ricovero ospedaliero e loro follow-up nel territorio.

Percorsi diagnostico-terapeutici multidisciplinari per le patologie epatiche virali e alcol correlati
(Chirurgia, S.E.R.T., Pronto Soccorso).

Percorsi diagnostico-terapeutici per I'immissione in lista trapianto epatico in collaborazione con il
Centro Trapianti di Feaato delle Aziende Ospedaliere di Padova e Verona

Adeguato utilizzo di tecnologie informatiche complementari alla propria Professione.

Adeguato utilizzo di apparecchi ecografici per diagnostica addominale e toracica ed attivita operativa:
Biopsie, Manovre Evacuative toraco-addominali e Terapie Locoregionali.

Attivita Endoscopica Digestiva routinaria Alte Vie Digestive.

B

HTA E ANALISI DI COSTO-EFFICACIA: CONCETTI GENERALI E APPLICAZIONE Al FARMACI PER LEPATITE C (Padova 18

Novembre 2011)

LA VALUTAZIONE DEL PERSONALE DEL COMPARTO (ASL 14 CHIOGGIA, 6-22 Ottobre 2009).

CORSO DI FORMAZIONE “RISK MANAGEMENT” (ASL 14 CHIOGGIA, 03-05 Dicembre 2007).

CORSO DI ATTUAZIONE DEL MONITORAGGIO DELL'ASSISTENZA FARMACEUTICA OSPEDALIERA, POTENZIALITA E LIMITI DEL
NUOVO FLUSSO INFORMATIVO REGIONALE. (REGIONE VENETO, Venezia, 25 Gennaio 2007

CORSO TEORICO-PRATICO PER LA REALIZZAZIONE DELLACCREDITAMENTO L.R. 22/2002. Con esito positivo e conseguimento di
TITOLO di FACILITATORE (ASL 14 CHIOGGIA, 20 Novembre 2006 -12 Dicembre 2006).

LAPROGETTAZIONE E LA REALIZZAZIONE DEL SISTEMA QUALITA' (ASL 14 CHIOGGIA, 2 Ottobre 2003-12 Febbraio 2004).
CORSO AVANZATO DI ECOGRAFIA EPATOLOGICA (corso SIUMB, Gargonza 6-8 Giugno 2003).
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CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN ECO-COLOR-DOPPLER ADDOMINALE. (UNIVERSITA' DI PADOVA, Anno Accademico
2000/2001).

CORSO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE E NURSING. (Sesto Fiorentino, 28-29 Marzo, 2001).

SEMINARIO DI ECOGRAFIA E TECNICHE CORRELATE PER LEPATOLOGO ( 23-24 Marzo 2000, UNIVERSITA DI BOLOGNA).
CORSO DI ECOGRAFIA OPERATIVA ( Scuola SIUMB, AREZZO, 29/11-2/12 1999).

CORSO INTENSIVO DI ECOGRAFIA INTERNISTICA ( Gargonza, Arezzo, 15-19 Giugno 1998).

CORSO PH-MANOMETRIA ESOFAGEA (UNIVERSITA DI MILANO 10/93). (non disponibile copia certificato di partecipazione).

CORSO OPERATIVO DI PH-MANOMETRIA ESOFAGO-GASTRICA ( UNIVERSITA' DI MILANO, Ospedale S. Raffaele aprile 1991). (non
disponibile copia certificato di partecipazione).

I CORSO RESIDENZIALE SULLA MOTILITA' ESOFAGEA. (UNIVERSITA DEGLI STUDI di MILANO, lIstituto Scientifico S. Raffaele, 04-06
Aprile, 18-20 Giugno, 1991).

FREQUENZA presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dello Stabilimento di Vicenza, per AGGIORNAMENTO IN
ENDOSCOPIA DIGESTIVA E LAPAROSCOPIA. (Vicenza 30/05/1988-25/06/1988).

CORSO DIAGGIORNAMENTO “PATOLOGIA ALCOL-CORRELATA. APPARATO DIGERENTE”". (Montebelluna, 09/1987-01/1988).
FREQUENZA presso la Divisione di Gastroenterologia del’Ospedale Le Molinette di Torino per APPRENDIMENTO DI METODICHE

MICROBIOLOGICHE DI COLTURA ISOLAMENTO DEL CAMPYLOBACTER PYLORI SU BIOPSIE DI MUCOSA GASTRICA. (Torino 25-
27/02/1987).

ULTERIORI INFORMAZIONI n

Pubblicazioni  Su testi e riviste scientifici: vedi allegati

Presentazioni  Comunicazioni scientifiche multiple risultanti nell'elenco delle pubblicazioni presso Congressi
Scientifici di riferimento Nazionali ed Internazionali.

Seminarie Corsidi  Negli anni di attivitd sono stati organizzati ripetuti Corsi di formazione per i MMG ed il Personale
Aggiornamento  del Comparto: (con ECM) in particolare sulladeguato utilizzo della terapia antibiotica, il percorso di
ammissione al trapianto epatico, le epatopatie croniche, in particolare le forme ad etiologia alcolica e
virale; i malassorbimenti intestinali, le IBD e la Celiachia, la Disfagia e la Nutrizione Artificiale.

Appartenenza agruppi/  Membro del C.U.G. Comitato Unico Pari Opportunita e Mobbing dellAzienda U.L.S. 16 PD
associazioni  Socio AIGO e precedentemente SIGE.

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ALLEGATI u

Piove di Sacco, I 30.10.2017 F.to Dott.ssa Paola A. Tessaro

Dott.ssa Paola A. Tessaro Pagina5/5



