
 

Curriculum Vitae Europass
Il  presente  curriculum  è  redatto  ai  sensi  e  nel  rispetto  degli  artt.  19,  46  e  47  del  D.P.R.  445/2000  e  nella
consapevolezza  delle  sanzioni  penali,  nel  caso  di  dichiarazioni  non  veritiere,  di  formazione  o uso  di  atti  falsi,
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000.

Informazioni personali
Cognome Nome Pranovi Giulia 18/11/1986

Esperienza professionale
(incarichi ricoperti)

Dal 7.01.2021 ad oggi

2014

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso l'Unità Operativa Complessa di Riabilitazione e 
Recupero Funzionale-Ospedale Immacolata Concezione di Piove di Sacco AULSS 6

Medico Sostituto di Medicina Generale

Istruzione e formazione
Titolo di studio

23/10/2013

5/11/2020

5/2/2014

Altri titoli di studio

2015 – 2020

2014-2015

2017-2020

2019

2018

2017-2018

2016-2017

Laurea specialistica in medicina e chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Ferrara
con punteggio 110/110. Tesi di laurea: “Effetti della stimolazione elettrica transcranica a corrente
continua  (tDCS)  combinata  alla  Back  School  in  soggetti  con  lombalgia  cronica.  Uno  studio
randomizzato controllato”. 

Diploma di specializzazione in Medicina Fisica e riabilitativa presso Azienda Ospedaliera Università
Padova  con  punteggio  110/110  e  Lode  con  tesi  dal  titolo  “L’anziano  fragile.  Prevalenza  e
prospettive riabilitative in un gruppo di soggetti istituzionalizzati. Progetto pilota centro studi Alvise
Cornaro.”

Abilitazione professionale medico chirurgo presso OMCEO di Ferrara.

Medico in Formazione specialistica in Medicina Fisica e riabilitativa presso U.O.C. Riabilitazione 
Ortopedica Azienda Ospedaliera Università Padova AOPD – UNIPD

Medico in Formazione specialistica in Ortopedia e Traumatologia presso Clinica Ortopedica 
Azienda Ospedaliera Università Padova AOPD – UNIPD

Diploma di medico agopuntore iscritto alla Federazione Italiana delle Società di Agopuntura – 
FISA.
Corso triennale di agopuntura e riflessoterapia presso Associazione Italiana Ricerca E 
Aggiornamento Scientifico - AIRAS Padova.

MDS-UPDRS Training Program & Certificate Exercise - International Parkinson And Movement 
Disorder Society.

Certificate of fellowship in Physical and Rehabilitation Medicine - European Board of Physical and 
Rehabilitation Medicine.

DIU diplôme inter-universitaire “Médecine Manuelle Ostéopathie” conseguito presso Faculté de 
médecine Université de Paris Descartes (Francia).

Esperto in Medicina manuale ortopedica ed osteopatica metodo Robert Maigne. Trattamento 
manuale del dolore articolare e rachideo. Corso annuale teorico pratico di perfezionamento e 
aggiornamento post-universitario. (AIRAS – Padova).



Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione
orale

Produzione
orale

Lingua Inglese C1 C1 B1 B2 B1

Capacità  e  competenze
organizzative (breve descrizione)

Capacità e competenze tecniche

Capacità e competenze informatiche 

Partecipazione a convegni  e seminari,
pubblicazioni, collaborazioni a riviste e
ogni altra informazione che il dirigente
intenda pubblicare

Pubblicazioni

Libri, Poster, App

Adeguata capacità nella presa in carico riabilitativa di pazienti con problematiche ortopediche e
neurologiche in regime ambulatoriale, di ricovero (cod. 56) e nelle attività di consulenza nei reparti
ospedalieri. Buone capacità di lavorare in equipe multiprofessionale.

Buona padronanza di tecniche miofasciali, manipolative vertebrali e articolari periferiche.
Buona padronanza di tecniche di agopuntura, auricoloterapia e mesoterapia.
Buona padronanza nella somministrazione di onde d’urto radiali e focali (Storz) e HILTherapy.

  Ottima padronanza di strumenti Microsoft Office e dei sistemi applicativi Ospedalieri-territoriali.

Does aquatic thermal therapy improve quality of life after total hip replacement? A retrospective
preliminary pilot study. Masiero S, Pranovi G, Di Pumpo M, Bernardini S, Dattilo A, Del Felice A,
Sale  P.  Int  J  Biometeorol.  2020  Jun;64(6):1023-1026.  doi:  10.1007/s00484-019-01846-3.  Epub
2020 Jan 7.
PMID: 31912305 2020

The  effects  of  transcranial  direct  current  stimulation  (tDCS)  combined  with  group  exercise
treatment in subjects with chronic low back pain: a pilot randomized control trial. Straudi S, Buja S,
Baroni A, Pavarelli C, Pranovi G, Fregni F, Basaglia N. Clin Rehabil. 2018 Oct;32(10):1348-1356.
doi: 10.1177/0269215518777881. Epub 2018 May 21. 2018

Patient education and rehabilitation after hip arthroplasty in an Italian spa center: a pilot study on its
feasibility. Musumeci A, Pranovi G, Masiero S. Int J Biometeorol. 2018 Aug;62(8):1489-1496. doi:
10.1007/s00484-018-1548-9. Epub 2018 May 11. 2018

Capitolo  “I  DISTURBI  FISIATRICI  NELL'ANZIANO”.  (pagine  37-60).  G.  Pranovi,  F.  Arena,  F.
Agostini, S. Masiero. La fragilità dell'anziano. Studi e prospettive in geriatria di F. Limongi, M. F.
Rigon, S. Maggi (a cura di)”. Ed. Il Poligrafo. 2019

Attività  fisica  per  la  prevenzione  dei  tumori  -  APP  A  THIRD  LESS  progetto  “prevenzione
oncologica” sviluppo di una APP multipiattaforma (IOS, Android, Windows Phone) e un sito web
collegato, finalizzati ad affiancare l’utente nelle scelte di vita quotidiana relative ad alimentazione e
attività  fisica  come  prevenzione  dei  tumori.  https://athirdless.com/attivita-fisica/  (pagine  1)
pubblicato nel 2017 - Autori: Musumeci A, Pranovi G, Masiero S. 2017

Poster: EFFICACY OF THERMAL REHABILITATION ON QUALITY OF LIFE AFTER TOTAL HIP
REPLACEMENT.  ISPRM  BUENOS  AIRES  2017,  International  Society  of  Physical  and
Rehabilitation Medicine. 11th World Congress. G. Pranovi, M. Di Pumpo, P. Sale, S. Masiero 2017

Poster: The effect of Transcranial Direct current stimulation (tDCS) combined with Back School in
subjects  with  chronic  low  back  pain.  A  randomized  controlled  trial.  Workshop  Non-invasive
electrical Brain stimulation (tDCS, tACS, tRNS) Basic and applied research. Pavarelli C., Martinuzzi
C., Straudi S., Pranovi G., Buja S., Baroni A, Basaglia N. 2013

Partecipazione a convegni e
seminari

Partecipazione a numerosi congressi, seminari e corsi di formazione su problematiche riabilitative 
tra cui:



Seminari di perfezionamento in Medicina manuale ortopedica e osteopatica metodo Robert 
Maigne. Tecniche neuromuscolari e manipolazioni vertebrali complementari (AIRAS Padova) 2017
Corso Medicina manuale in inglese - Euro Mediterranean Rehabilitation Summer School 
E.M.R.S.S. 2017
Corso Ecografia muscoloscheletrica in ambito riabilitativo -UNIPD 2017
6° corso di riabilitazione e neurofisiologia clinica SIRN SIMFER SINC UNIPD 2016
Corso di perfezionamento in Anatomia Clinica del Sistema Nervoso Periferico – UNIPD 2015
Corso di Medicina Tradizionale Cinese - Clinica Neurologica - UNIFE. 2011
Presentazione poster 11th International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) 
World Congress – Hilton Buenos Aires 2017

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V., ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e del Regolamento Europeo 2016/679.
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